Podstawowe modlitwy i „elementy małego katechizmu”, 
które dzieci powinny znać.

1.	Ojcze nasz.
2.	Zdrowaś Maryjo.
3.	Wierzę w Boga – to krótsze, czyli Skład apostolski.
4.	Dziesięć przykazań.
5.	Główne prawdy wiary.
6.	Siedem grzechów głównych.
7.	Siedem sakramentów.
8.	Pięć warunków dobrej spowiedzi.
9.	Akt wiary, nadziei, miłości i żalu.
10.	Przykazanie miłości.
11.	Spowiedź powszechna (spowiadam się Bogu wszechmogącemu).
12.	Formuła spowiedzi.

Dzieci uczą się podstawowych modlitw w domu z Rodzicami, sprawdzenie wiedzy będzie miało miejsce podczas wiosennego „egzaminu”.


Formuła spowiedzi świętej

Po podejściu do konfesjonału
Dziecko mówi:
Niech będzie pochwalony Jezus Chrystus.

Ksiądz odpowiada: na wieki wieków Amen.

Dziecko: W imię Ojca i Syna i Ducha Świętego. Amen

Jestem chłopcem/dziewczynką, mam … lat
Do spowiedzi przystępuję po raz pierwszy.
(lub: ostatni raz byłem u spowiedzi…mówisz kiedy np. miesiąc temu)
 pokutę zadaną odprawiłem (lub nie i dlaczego )
 Obraziłem/obraziłam Pana Boga następującymi grzechami...
wyznajesz swoje grzechy, a gdy skończysz: 
Więcej grzechów nie pamiętam, za wszystkie grzechy serdecznie żałuję, postanawiam poprawę i proszę Cię Ojcze o naukę, pokutę i rozgrzeszenie. Boże bądź miłościw mnie grzesznemu.

Kapłan modli się, zadaje pokutę, udziela nauki jak stać się lepszym i udziela rozgrzeszenia. Zapamiętaj zadaną pokutę, aby móc ją wypełnić, gdybyś nie zrozumiał to poproś o powtórzenie. 
[bookmark: _Hlk118709848]Na słowa kapłana: „i ja odpuszczam tobie grzechy w imię Ojca i Syna i Ducha Świętego” czynisz znak krzyża i odpowiadasz: AMEN. 

Kapłan może dodać: Wysławiajmy Pana, bo jest dobry. 
Odpowiadasz: Bo Jego miłosierdzie trwa na wieki. 
Ksiądz: Pan odpuścił tobie grzechy, idź w pokoju! 

Kiedy usłyszysz pukanie to znak, że spowiedź skończona. 
Powiedz: Bóg zapłać

Wróć do ławki, podziękuj Panu Jezusowi za
przebaczenie i miłość, odpraw pokutę zadaną przez spowiednika.


